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NOTA INTRODUTORIA

O Programa de Agdo para o ano 2018 constitui-se como um instrumento orientador de atuagdo ao
longo do ano, o qual contém as linhas e tracos gerais que irdo guiar as atividades e os projetos desta

Instituicdo, atividades estas que podem vir a ser influenciadas por inimeros fatores para a sua prossecugao.

Tentamos tracar um Plano que va de encontro a satisfagdo das necessidades basicas e de realizagao
pessoal e social dos nossos utentes e utilizadores da Associagao, tendo sempre em linha de conta os recursos

disponiveis para o efeito.

Tal como nos anos anteriores, a concretizacdo do mesmo, passa em grande parte, pelo esforgo e

dedicacdo de todos os que trabalham e colaboram nesta Associagao.

Reunido de Direcdo de 2 de Novembro de 2017

Vila Boa do Bispo, 2 de Novembro de 2017




Associacdo Cultural e Desportiva da Casa do Povo de Vila Boa do Bispo/igss '&0‘,\’5

DEPARTAMENTOS E OBJETIVOS DA ACDCPVBB/IPSS

ACAO SOCIAL

A Associacdo Cultural e Desportiva da Casa do Povo de Vila Boa do Bispo/IPSS desenvolve atividades
na area da Terceira Idade e Rendimento Social de Insercdo, através das valéncias de Centro de Dia (CD), Servigo
de Apoio Domicilidrio (SAD) e Protocolo de Rendimento Social de Inser¢do (RSI). A Associagdo gere trés acordos
de cooperacdo existentes com a Seguranca Social, IP firmados desde 29/11/1988 (CD), 30/11/1989 (SAD) e

13/04/2005 (RSI), tendo sido ja celebrados seis protocolos de RSI com duragdo de 2 anos.
Para a o ano de 2018, no que diz respeito a Acdo Social a Dire¢do prevé:

v" Manutencdo de nidmero de utentes nas valéncias de CD e SAD, nomeadamente, 40 utentes

em CD e 30 utentes em SAD;

v" Manutencdo do nimero de agregados acompanhados pela equipa de RSI, 180 agregados;

Vila Boa do Bispo, 2 de Novembro de 2018
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e RESPOSTA SOCIAL — CENTRO DE DIA (CD)
v'  Capacidade: 40

¥v"  Frequéncia efetiva: 40
v Frequéncia comparticipada: 40
v Comparticipacdo mensal do ISSP: 4.428,40€
v Afetacdo dos Recursos humanos:
1 Técnica superior de Servigo Social (diretora técnica) 50%
1 Cozinheira (50%)
1 Ajudante de cozinha (50%)
1 Ajudante de acdo direta (100%)
1 Ajudante de ag3o direta (100%)
1 Auxiliar de servigo gerais (100%)
1 Animadora sociocultural (100%)

1 Administrativa (50%)

LINHAS GERAIS A DESENVOLVER NA VALENCIA DE CENTRO DE DIA EM 2018:

v Contribuir para a melhoria dos servigos prestados aos utentes através da formagdo continua das
colaboradoras indo ao encontro dos objetivos gerais do Centro de Dia;
Elaboragdo do Plano Individual (P1) de Intervengdo do utente e sua implementacao;
Cumprimento do plano de atividades geral do Centro de Dia acordado para o ano de 2018 (ver PA

em anexo).

ANIMACAO SOCIOCULTURAL DA VALENCIA DE CENTRO DE DIA E SERVICO DE APOIO DOMICILIARIO

“Um programa de Animagéo Sociocultural na Terceira Idade pode néo servir para dar mais anos 4 vida,
mas estamos certos que serve para dar mais vida aos anos que restam”. (in A Animacdo Sociocultural na
Terceira Idade, pag. 11).

Para esse efeito, a Associacio dispde de uma Técnica Superior de Animagdo Sociocultural sob

supervisdo da Diregdo Técnica da valéncia de Centro de Dia e Servigo de Apoio Domiciliario.

Populacdo-alvo:
v Utentes do Centro de Dia e Servico de Apoio Domiciliario

Recursos humanos:

v" Animadora sociocultural e auxiliares
Recursos materiais:
v" O material necessario é proveniente da ACDCPVBB/IPSS

Local:

Vila Boa do Bispo, 2 de Novembro de 2017




CASA DO POVD
de VILA BOA DO BISPO

é Associagdo Cultural e Desportiva da Casa do Povo de Vila Boa do Bispo/lPéS -
v

As atividades s3o efetuadas na sala de convivio dos utentes, no Pavilhdo da Cultura, no refeitdrio ou

espacos externos da associagdo conforme o tipo de atividade a desenvolver.

Os objetivos especificos a alcangar com as atividades propostas para 2018 sdo:

Aumentar a autoestima das pessoas idosas e difundir uma imagem positiva das mesmas;
Reforcar as identidades culturais e convivio intergeracional;

Aumentar os periodos de distragao;

Promover a socializagdo;

Promover a troca de experiéncias;

Desenvolver a destreza fisica e mental do idoso;

Envolver a comunidade em geral, no processo de integragdo social dos nossos utentes;
Promover hébitos de vida saudavel;

Contribuir para a valorizacdo pessoal e social do idoso;

Contribuir para o enriquecimento cultural do idoso;

LN TR L TR T T T T

Prevenir a desorientagao no tempo e no espacgo;

Vila Boa do Bispo, 2 de Novembro de 2018
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e RESPOSTA SOCIAL — SERVICO DE APOIO DOMICILIARIO (SAD)

v" Capacidade: 30

v' Frequéncia efetiva: 30

v Frequéncia comparticipada: 30

v" Comparticipacdo mensal do ISSP: 7.647,00€
v

Recursos humanos:
1 Técnica superior de Servico Social (diretora técnica) 50%
1 cozinheira (50%)
1 ajudante de cozinheira (50%)
4 ajudantes de ac3do direta (100%)
1 auxiliar de servigos gerais (100%)

1 administrativa (50%)

A comparticipagdo mensal da Seguranca social para a valéncia de Servico de Apoio Domicilidrio é de

7.647,00 €, sendo 254,90€ euros por utente/més. Espera-se uma atualizacdo do valor em 2018 na

ordem de 1,2 % semelhante ao ano anterior.

Vila Boa do Bispo, 2 de Novembro de 2017
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& Plano de Agdo e Orgamento - 2018 By ]
Qi
de VILA BOA DO BISPO
e RENDIMENTO SOCIAL DE INSERCAO (RSI)

v Familias acompanhadas: 180 agregados

v" Freguesias abrangidas pelo protocolo RSI:

Vila Boa do Bispo; Magrelos; Bem = Viver; Pagos de Gaiolo; Penha Longa; Vila Boa de Quires.

v' Comparticipagdo mensal do Instituto de Seguranga Social, IP: 7.050,83 euros

A comparticipacdo mensal permite o pagamento dos vencimentos da equipa afeta ao protocolo
de RSI (6.150,83€) e dispde de 900 euros/mensais para fazer face as despesas de funcionamento da
equipa técnica (luz, telefone, dgua, material de desgaste e combustivel).

¥v" Recursos humanos afetos ao RSI:

1 Técnico superior de Servigo Social;

1 Psicdlogo;

1 Técnica Superior de Educadora Social;

2 Ajudantes de agdo direta.

OBJETIVOS DO PROTOCOLO RSI

O objetivo principal do protocolo de RSI é contribuir para a satisfacdo das necessidades
essenciais da populacdo mais desfavorecida. Neste sentido, e na prossecucdo dos seus objetivos, a
equipa multidisciplinar desta Associacdo desenvolve atividades e servicos de promocgdo, integracao
social do individuo, familias e comunidade, estimulando a sua participacdo ativa e privilegiando o

trabalho em rede com os parceiros locais.

ATIVIDADES A DESENVOLVER EM 2018

O Atendimento e acompanhamento de beneficidrios de RSI sdo compostos pelas seguintes
acbes: reunides de NLI; elaboracdo do acordo de programa de insercdo (Pl); celebracdo de acordos de
insercdo; realizagdo de visitas domicilidrias aos beneficiarios; elaboragao de relatorios / informagdes
sociais e, sempre que necessario encaminhamento para os diferentes servigos conforme a problematica,
fomentando-se o trabalho em rede com os diferentes parceiros do concelho.

A equipa de RSI da Associacao faz 1 vez por semana (42 feira) atendimento e acompanhamento
no servico local de Seguranca Social de Marco de Canaveses, num esforco de proximidade e facilitar a

deslocagao dos beneficiarios da freguesia de Vila Boa do Quires aos servigos de atendimento.

LINHAS GERAIS A DESENVOLVER NO PROTOCOLO DE RSI EM 2018

¥v" Manutengdo do protocolo de RSI com a Seguranga Social, IP e do numero de agregados
acompanhados pela equipa de RSI (180 agregados);

v" Melhorar a qualidade e eficdcia dos servigos de atendimento e acompanhamento dos
beneficiarios de RSI motivando a participacdo dos técnicos e ajudantes de agdo direta na

frequéncia de agdes de formagdo tanto interna como externa a associagao.

Vila Boa do Bispo, 2 de Novembro de 2017
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e COLABORACAO COM A CANTINA SOCIAL DA FUNDACAO STO.ANTONIO

A associacdo através da sua valéncia de Servigo de Apoio Domiciliario colabora desde 2015 com
a cantina social da Fundagdo Sto. Antdnio, na confegdo e transporte de refeicdes as familias
carenciadas da freguesia de Vila Boa do Bispo. Com dados de novembro de 2017, o SAD em

parceria com a cantina social apoia 1 agregado (3 pessoas) em termos de alimentacdo de 223 6

feira.

¢ CANDIDATURAS
INSTITUTO DE EMPREGO E FORMAGAQO PROFISSIONAL (IEFP)
A Associacdo pretende continuar a promover candidaturas a varios Programas do Instituto de
Emprego e Formagdo Profissional, de acordo com as necessidades previstas (ex: Contratos
Apoio - Inser¢do, Contratos Apoio — Insergdo e Inser¢do +, Estagios Profissionais e Apoio a

Contratagao, entre outros).

Vila Boa do Bispo, 2 de Novembro de 2017
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DESPORTO

e HOQUEI PATINS
A secgdo de Hoquei em Patins da Associagdo Cultural de Desportiva de Vila Boa do Bispo, possui
cerca de 100 atletas e dirigentes federados.

Na época de 2017/2018 tem as seguintes actividades/escaldes:

Escola de Patinagem iniciagdo a patinagem com 30 atletas
Benjamins e Escolares participacdo na prova: Pré Competicio Escolares/ Benjamins — Série B e C da
Associacdo Patinagem do Porto, sem classificacdo.

Infantis participacdo:

— Campeonato Distrital — Série A — A decorrer
- Torneio de Encerramento

Juvenis participa¢io:
— Campeonato Distrital — Série A — A decorrer
- Torneio de Encerramento

Juniores participa¢do:
— Campeonato Distrital — Série A — A decorrer
- Torneio de Encerramento

Seniores Feminino participagdo:

- Campeonato Nacional — Zona Norte — A Decorrer
- Fase final Campeonato — a iniciar a 12/02/2018
- Taca de Portugal Feminino
Seniores Masculings. Participagao:
- Campeonato Nacional Ill Divisdo — A iniciar a 12/11/2017
- Taca de Portugal

A seccdo de Hoquei em Patins vai organizar:
- Festa de natal / Convivio de Natal da Familia do Héquei em Patins no més de Dezembro;
- Canto das Janeiras durante o més de Janeiro,
- 32 TORENIO DA FAMILIA 2018 no més de Junho;
- TDV 2018 - 142 Edicdo do Torneio de Verdo 2018 no Ultimo fim-de-semana do més de Julho. Este
torneio conta com a participacdo de 20 equipas, envolvendo cerca de 250 atletas federados e nio

federados.

Vila Boa do Bispo, 2 de Novembro de 2018




8 Plano de Agdo e Orgamento - 2018

O Futsal da ACDCPVBB/IPSS encontra-se em funcionamento desde 2000, tem trés equipas com

atletas federados nos seguintes escaldes: Seniores, Juvenis e Iniciados masculinos.

Para o treino dos atletas, o Futsal da Associagdo dispde de 3 treinadores, 1 massagista. Os treinos

dos escaldes sdo realizados semanalmente em horario pds laboral no Pavilhdo desportivo da

ACDCPVBB/IPSS.

No sentido de promover o convivio e a interligacdo do desporto com a comunidade local e fazer
face as despesas correntes para o ano de 2018, a dire¢do do Futsal pretende desenvolver, 4 semelhanca
dos anos anteriores as seguintes atividades: o TDV (Torneio de Verdo) prevendo-se angariar cerca de
1000 euros, rifas e outros sorteios num total de 1050,00 euros. Como patrocinios, para 2018, o Futsal
pretende obter cerca de 2000 euros de donativos entre empresas e particulares que contribuem para o

funcionamento desta modalidade desportiva.

Para o funcionamento do Futsal, o subsidio da Cdmara Municipal de Marco de Canaveses para o
desporto € indispensavel e espera-se para a época desportiva 2017/2018 cerca de 6.000,00€. O

contributo da Junta de freguesia de Vila Boa do Bispo devera rondar, a semelhanca do ano anterior, o

valor de 400€.

No que diz respeito as despesas para o ano de 2018, existem 3 grandes rubricas e estas nio
divergem muito das despesas efetuadas no ano de 2018. Assim, espera-se um total de 3.600,00 euros
para as despesas associadas aos treinadores. Para 2018, estima-se que 0s gastos com o policiamento do
jogos sejam de 2000,00 euros. Prevé-se para as despesas de aquisicio de equipamentos e bolas um

total de 1.500,00 euros. Para mais informacdes detalhadas, consultar orcamento futsal para 2018 em

anexo.

INSCRICOES NOS CAMPEONATOS

As trés equipas de Futsal estdo federadas na Associacdo de Futebol do Porto (AFP). Para 2018, os
diferentes escaldes de Futsal participam nos seguintes campeonatos:

¥ Primeira Divisédo Distrital - Seniores

¥v" Segunda Divisdo Distrital - Juvenis

v Segunda Divisdo Distrital - Iniciados

Vila Boa do Bispo, 2 de Novembro de 2017
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* KARATE-DO SHOTOKAI

A modalidade de Karaté-Do Shotokai pretende proporcionar aos seus praticantes, o crescimento e
desenvolvimento harmdnico das suas potencialidades psicomotoras e cognitivas, bem como a
introdugdo aos fundamentos desta modalidade. A prética regular desta modalidade contribui para a
formagdo de homens/mulheres fisica/técnica e mentalmente saudaveis. O Centro de Karaté-Do
Shotokai de Vila Boa do Bispo foi constituido em 1999 e integrou a A.C.D. da Casa do Povo de Vila Boa

do Bispo/IPSS em 2013. Tem praticantes regulares com treinos semanais (3x por semana / 2 horas).

Os praticantes de karaté pagam uma quota mensal de 15 euros durante 11 meses por ano,

encerrando para férias todo o més de agosto.

Para 2018 o Karaté Do Shotokai de Vila Boa do Bispo pretende obter cerca de 1.000,00€ em
receitas provenientes de donativos de particulares que, generosamente, contribuem para que esta

modalidade desportiva e quotas mensais dos praticantes.

A Camara Municipal de Marco de Canaveses através do subsidio ao associativismo desportivo
colabora, anualmente, com 250 euros. A Junta de freguesia de Vila Boa do Bispo contribui para esta

modalidade com 200 euros anuais.
No que diz respeito as despesas, este ano existe apenas uma parcela de gastos, que é os

honorérios aos Mestres orientadores dos estagios internacionais 1.000,00€. Para mais informacoes

consultar orcamento em anexo.

Vila Boa do Bispo, 2 de Novembro de 2018
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Aula de Defesa pessoal sob orientacio do Mestre Manuel Alves e
Janeiro Francisco Ferraz. Participacdo de vérias escolas do mesmo estilo Vila Boa do Bispo
Karaté-Do Shotokai
Fevereiro Deslocagdo para participagdo em Estagio Karaté-Do Shotokai Gaia
Aula de karaté sob orientagdo do Mestre Manuel Alves e Francisco . :
Margo Vila Boa do Bispo
Ferraz
Abril Deslocagdo para participagdo em Curso de Tai-chi-Chuan Gaia
Estagio Internacional Karaté-Do Shotokai com Orientacdo do Mestre
Japones Sensei Atsuo Hiruma, Mestre Manuel Alves e Francisco
Maio Ferraz. Participacdo de varias escolas de diferentes pontos do paise | Vila Boa do Bispo
estrangeiro.
*Sujeito a alteracdes
Junho Aula de Bojutsu sob orientacdo de Francisco Ferraz Vila Boa do Bispo
Estdgio Karaté-Do Shotokai inserido nas festas do concelho.
Julho Participagao de varias escolas do mesmo estilo Vila Boa do Bispo
*Sujeito a alteragBes
Inicio de n época com realizacdo de exames e respetiv ’ :
Setembro : ~ ovd 'p aE I ‘%a" d piss Vila Boa do Bispo
graduagdes. Orientacdo de Francisco Ferraz
Outubro Deslocacdo para participagdo em Estagio |bérico Viana do Castelo
Deslocaca ra participagdo em Estagio de Karaté-Do Shotokai sob .
Novembro . CN 0 para p Pag " tog E Madrid
orientacdo do Mestre Atsuo Hiruma
Aula de fim de ano, com participacdo de escolas convidadas, sob
Dezembro | orienta¢do de Mestre Manuel Alves e Francisco Ferraz. Jantar Vila Boa do Bispo
convivio

Vila Boa do Bispo, 2 de Novembro de 2017




e CLUBE DE ATLETISMO DE VILA BOA DO BISPO

O Clube de Atletismo de Vila Boa do Bispo tem como objetivo fomentar e criar condicdes para a
pratica de atletismo aproximando, desta modalidade, as varias fachas etarias (jovens, adultos e idosos)
da populacao de Vila Boa do Bispo. O Clube de Atletismo de Vila Boa do Bispo foi fundado em 2002 em

parceria com a Junta de Freguesia de Vila Boa do Bispo, tendo integrado a A.C.D. Casa do Povo de Vila

Boa do Bispo/IPSS em 2013.

O Clube de Atletismo de Vila Boa do Bispo conta com 8 atletas federados e 7 atletas n3o federados.
No sentido de fomentar o interesse pela prética, e em parceria com a Associacdo de Atletismo do Porto
este Clube, para além dos treinos semanais dos seus atletas, participa em inimeras provas de ambito

regional e nacional.

Para o ano de 2018, o Clube de Atletismo de Vila Boa do Bispo espera um total de €1.730,00, sendo
a maior parcela proveniente de donativos de particulares a esta modalidade €1035,00. A Camara
Municipal de Marco de Canaveses através do seu subsidio ao associativismo desportivo apoia
anualmente o Clube com 400 euros. A Junta de Freguesia da freguesia de Vila Boa do Bispo também

colabora para esta prética desportiva com 185 euros por ano.
Relativamente aos gastos para 2018, a inscrigio dos atletas nas provas correspondem a parcela

mais importante, cerca de 850 euros/ano. A inscri¢do como equipa federada na Federacdo Portuguesa

de Atletismo custara 230 euros.

Vila Boa do Bispo, 2 de Novembro de 2018
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Q e VILA 80A DO BISPO

MES /ANO PROVAS KM
01/2018 GRANDE PREMIO DE ATLETISMO OLIVEIRA DO DOURO 10
01/2018 MEIA MARATONA MANUELA MACHADO - V. CASTELO 21,195
02/2018 GRANDE PREMIO CESAR — OLIVEIRA AZEMEIS 10
02/2018 GRANDE PREMIO DE SABROSA 10
03/2018 TRILHO DE MOGADOURO 10
03/2018 RIO MAU — SOBREIRA 8
03/2018 OUTEIRO SECO - CHAVES 12
04/2018 AGUAS DE GAIA 10
04/2018 GRANDE PREMIO DE ESPINHO 10
04/2018 VILA BOA DO BISPO (25 ABRIL) 10
05/2018 MEIA MARATONA DE CORTEGACA 21,195
05/2018 MEIA MARATONA DOURO VINHATEIRO 21,195
05/2018 REBORDOSA — PAREDES 10
06/2018 CALDAS DAS TAIPAS 10
06/2018 S. JOAO DO PORTO 15
07/2018 S. PEDRO - POVOA 10
07/2018 VILA DA FEIRA — CORRIDA DO CASTELO 10
07/2018 ALBUFEIRA DO TAMEGA — MARCO DE CANAVESES 10
08/2018 AVESSADAS — MARCO DE CANAVESES 10
08/2018 TORRAO — MARCO DE CANAVESES 10
09/2018 ANCEDE - BAIAD 10
09/2018 MEIA MARATONA SPORT ZONE 21,195
10/2018 MEIA MARATONA OVAR 21,195
10/2018 MEIA MARATONA DA NAZARE 21,195
10/2018 MOUZINHO — PENAFIEL 10
11/2018 MARATONA DO PORTO 42,195
12/2018 S. SILVESTRE DO PORTO 10
12/2018 GRANDE PREMIO ATLETISMO PARANHOS 10
12/2018 S. SILVESTRE SANTO TIRSO 10

Vila Boa do Bispo, 2 de Novembro de 2017
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e RANCHO FOLCLORICO DA CASA DO POVO DE VILA BOA DO BISPO

O Rancho Folclérico da Casa do Povo de Vila Boa do Bispo foi fundado a 15 de junho de 1980 e é
composto por cerca 35 elementos. Realiza, anualmente, encontros e participa em festivais

nacionais/internacionais e intercambios de Folclore entre grupos a nivel regional e nacional.

Para o orgamento de 2018, o Rancho Folcldrico da Casa do Povo de Vila Boa do Bispo espera obter
em receitas cerca de 2.150,00 euros. Estas receitas sdo provenientes do subsidio anual da Associacdo
750 euros e espera-se angariar cerca de 1400 euros em publicidade e atividades a realizadas durante o
ano 2018. Realcam-se as seguintes atividades: Cantar de janeiras cera de 500,00 euros, Encontro de
Cantadores de Janeiras da Cdmara Municipal de Marco de Canaveses 250,00 euros e Cabaz dos Reis 100

euros.

Relativamente as despesas, a maior parcela estd prevista para o Festival Internacional e despesas

relacionadas com os grupos estrangeiros participantes, cerca de 1.300,00 euros.

Para o ano de 2018, os gastos relacionados com os trajes estdo estimados em cerca de 600,00 euros.

Para o habitual Jantar Encontro Cantadores de Janeiras, estdo previstos cerca de 250 euros.

Vila Boa do Bispo, 2 de Novembro de 2018
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ANO 2017 RANCHO FOLCLORICO DE VILA BOA DO BISPO - ATIVIDADES A DESENVOLVER

Encontro de Cantadores de Janeiras de Vila Boa do Bispo
Janeiro Encontro de Cantadores de Janeiras na C.M. de Marco de Canaveses

Cantar as Janeiras/Reis de Porta em Porta

Fevereiro | Actuagao em Vila Nova de Foz Céa

Margo - Caminhada da Primavera

Novena a Senhora da satide — Abragdo

Maio X hy - - .
Novena a senhora da Encarnagdo — Pinheiro — Vila Boa do Bispo
Festival Nacional e Internacional de Folclore do Nosso Rancho

Julho Festas do Marco de Canaveses
Convivio no Castelinho — Marco de Canaveses

Agosto Permutas a realizar

Setembro | —Festival de Folclore do Rancho de Benavente (Ribatejo)

Outubro Atuacdes a designar

Novembro | AtuacBes a designar

Dezembro | Jantar de Natal com os elementos do rancho Folclérico de Vila Boa do Bispo

Vila Boa do Bispo, 2 de Novembro de 2017
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e ESCOLA DE MUSICA

A Escola de Musica da A.C.D. da Casa do Povo de Vila Boa do Bispo foi constituida em 2000. Leciona
aulas de formagdo musical e aulas praticas. A Escola de Musica de Vila Boa do Bispo tem atualmente 16

alunos distribuidos por 2 classes:

Classes do professor Hélder Sousa

Piano — 6 Alunos
Acordedo — 1 Aluno

Concertina —1 Aluno

Classes do professor Tiago Guerra

Guitarra — 8 Alunos

As principais atividades da escola de musica para o ano de 2018 sdo a realizagdo das audi¢des

- Audicdo de Pascoa

Audicdo em data a marcar posteriormente.

- Audicao Final de Ano Letivo

Audicao de Encerramento do ano letivo em Julho de 2018 em data a marcar posteriormente.
- Audi¢do de Natal

Audicdo em Dezembro de 2018 em data a marcar posteriormente.

Vila Boa do Bispo, 2 de Novembro de 2018
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ORCAMENTO 2018

GASTOS
O total de gastos orcamentados da Associagdo Cultural e Desportiva da Casa do Povo de Vila Boa do

Bispo /IPSS para 0 ano 2018 ascendem aos 300.928,00€. Destacam-se trés parcelas, nomeadamente:

- Custos com o Pessoal (remuneragdes, encargos sobre remuneragdes e seguros de acidentes) prevé-se
um valor total de 207.779,00 euros para o ano de 2018 e representa 69% do total dos gastos desta

Associagdo.

Para o regular funcionamento da Associacdo estima-se que 0s gastos inerentes a Energia e outros
Fluidos (combustivel, eletricidade, agua e gds) seja de 24.911,00€ e representando 9% do total dos

gastos desta Associacao.

O Custo de Mercadorias e Matérias Consumidas (géneros alimentares) representa uma rubrica
importante e prevé-se um gasto de 36.204,00€, cerca de 12% do total dos gastos. S3o servidas em
média 94 refeicbes diarias e ao longo de todo o ano nas valéncias de CD e SAD, incluindo as refeicdes
dos 13 colaboradores e 3 refeigcdes da cantina social.

QUADRO DE CUSTOS

Custos

W Géneros Alimentares B Fornecimentos e servicos externos
B Gastos com o Pessoal B Outros Gastos e Perdas

M Gastos e Perdas Financeiras

3% 0% 10%

Para mais detalhes consultar Demonstragdo de Resultados previsionais classe 6 — Gastos

Vila Boa do Bispo, 2 de Novembro de 2017
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RENDIMENTOS

O total de rendimentos previstos para 2018 ascende aos 300.928,00€ das quais 2 grandes ribricas se

destacam:

- Subsidios do Estado e outros Entes Publicos 240.833,00€ a maioria provém da Seguranca Social, IP,
91.763,89€ para a valéncia SAD, 52.924,84€ para a valéncia CD e protocolo de RSI 80.187,27€
(224.876,00 € total/ ano 2018) e correspondem a 75% dos proveitos desta Associagdo. Espera-se que a
Camara Municipal de Marco de Canaveses apoie a Associacio em cerca de 15.957€ euros através do seu

subsidio ao associativismo desportivo

- As quotas dos utilizadores (matriculas/mensalidades) que correspondem as comparticipagbes
familiares dos utentes das valéncias de Centro de dia e Servico de Apoio domiciliario equivale a 17% dos
rendimentos e prevé-se 49.776,00€. Esta € uma ribrica que ird aumentar progressivamente a curto
prazo devido a alteragdo do modo de calculo das comparticipagdes familiares dos utentes definido na
circular n2.5 da Seguranga Social. Quanto as quotas pagas pelos sécios espera-se um valor de 756,00€
para o ano de 2018 (12 euros/més).

QUADRO DE PROVEITOS

Proveitos

B Comparticipa¢do de Utentes M Subsidios seg social

# Qutros Proveitos e Ganhos B Proveitos e Ganhos Financeiros

3%_ 2%

Para mais detalhes consultar Demonstracdo de resultados Previsionais Classe 7 - Rendimentos

Vila Boa do Bispo, 2 de Novembro de 2018
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o Associagao Cultural e Desportiva da Casa do Povo de Vila Boa do Bispo/IPSS
Q 3:3? BOA BISPO

A Direcdo manifesta o compromisso de implementar as acdes e atividades previstas e, em

conformidade, propde a sua aprovacio a Assembleia Geral.

A Diregdo da ACDCPVBB — Associagdo Cultural e Desportiva da Casa do Povo de Vila Boa do Bispo
2 de Novembro de 2017
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(0] Pres;dente

Rui Manuel Correia Teixeira

O Vice-Presidente

Anténio Luis da Rocha Ribeiro

== Au\uf:,c ‘5-2 R
\\ N
O Tesoureiro

loaquim Aguiar de Sousa

5 \ - A .
% "

O Secretario

Sérgio Manuel Pinto Carneiro
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Vila Boa do Bispo, 2 de Novembro de 2018







